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Personnages en 
cacahuète

Transforme de petites cacahuètes en personnages de Noël ! 
Voici comment fabriquer tes personnages de Noël créatifs :

Ce qu’il te faut : 
– Des cacahuètes (dans leur coque)
– De la peinture rouge et blanche
– Du coton
– Des cure-pipes ou des trombones
– De la colle
– Un feutre noir

Voici comment faire :
Peins les cacahuètes. Colle une petite barbe en coton, des ailes 
d’ange ou de petits détails grâce aux cure-pipes, et  
dessine un visage souriant. 

Et ça y est, tes petits personnages de Noël sont prêts !  
Ils sont parfaits pour décorer ta maison, pour faire  
un cadeau ou pour donner le sourire, tout simplement.
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Cartes pour  
un joyeux Noël

Crée tes propres cartes de Noël pour celles et ceux que tu aimes !

Ce qu’il te faut :
– Du papier noir (à plier)
– Du papier de couleur
– Des ciseaux (fais bien attention et demande l’aide d’un adulte)
– De la colle
– Des feutres

Voici comment faire :
Plie le papier noir pour en faire une carte. Utilise le papier de couleur  
pour découper des bonshommes de neige, des boules de Noël ou  
un joli sapin de Noël.
Colle les formes sur ta carte afin qu’elles ressortent légèrement,  
pour un effet 3D trop stylé.
Avec tes feutres, ajoute des décorations et des dessins, puis  
des paillettes ... Et voilà ! Ta carte de vœux est terminée !



©
20

25
 M

cD
on

al
d’

s

Personnages de Noël 
anti-stress

Malaxe ces jolis ballons pour te relaxer !

Ce qu’il te faut :
– Des ballons de couleur
– Du riz
– Feutres résistants à l’eau

Voici comment faire :
Remplis les ballons avec du riz jusqu’à ce qu’ils soient bien  
ronds et pleins, et ferme-les en faisant un nœud.
Avec des feutres résistants à l’eau, dessine des visages souriants 
sur les ballons, comme un bonhomme de neige, un lutin,  
un renne ou de petits anges de Noël. Et voilà ! Tu peux  
profiter de tes mini-personnages de Noël à malaxer  
et câliner.
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Vive la couleur ! Prends tes feutres et colorie la page pour créer le plus 
beau des décors de Noël. Plus c’est coloré, plus c’est la fête !
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Nos petits amis de 
Noël se sont cachés 

dans l’image !  
Sauras-tu tous  
les trouver ?

Dans la forêt, il se passe 
toujours quelque chose 

l’hiver ! Suis les traces 
dans la neige et découvre 

qui les a laissées.  
Qui va où ?

Relie les points dans  
le bon ordre et découvre 
ce que cette belle voiture  
de Noël transporte.


