Globalna hrana d.o.o.
Objekti brze prehrane, Objekti jednostavnih brzih usluga
Rudeska cesta 87A, 10000 Zagreb

VRIJEDNOSTI PO SERVIRANJU / PORCIJI ALERGENI
NUTRITIVNE Postotoi smjernica za dnevni unos energije i hranjivih tvari Rl podacio ina ovom Gu dobiveni su u ispitiva koje su proveli oviastenlab jina stand r ama proizvodaina - Tiek proizvodh i iju proizvoda ; ipak prilikom pripreme proizvoda u kuhinji ne mozemo
standardnim porcijama. Postotci Rl i podaci o hranjivosti za svaki proizvod sunap sastojaka McDonald'sovih dobavijaca sirom Europe. Razlike u porcijama, nacinima pripreme i u
VRIJEDNOSTI nabavnim izvorima, kao i egionalne i sezonske razlike, mogu utjecatina postotke  vijednosti Rl za svaki proizvod. Uz to, i formuiacije proizvoda povremeno ss mijenjaju. Stoga jo za oGekivati odredene promjeno u o :jecam, kamut, zob, raZ, krupnik, pSenica - ) -
udjelu hranjivih tvari u p uMcDonald'su. Ovaj se popis aZurira kako bi vjerno odraZavao status nasih proizvoda. Orasaste plodove s: bademi, brazilski oraséic, indijski orah, ljesnjak, makadamija, pekan orah, pistacija, Q orah, orah
IALERGENI g
Energetska Energetska OD TOGA: Zasi¢ene OD TOGA: % > -3 —_
vrijednost vrijednost Masti masne kiseline Ugljikohidrati Sederi Vlakna Bjelancevine Sol = ‘:,;: s = E = = g o ;g ‘g 8 ;E 5 .
RI% preporuéeni dnevni unos za odraslu osobu 8400 2000 70 20 260 90 = 50 6 g s, 2 3 = £ 3 o ®© 2 ko) g' CRER g = 2 £
k) | %Rl | keal | %R 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 9 %RI 9 wR | & | & |53 ¥ | & 385 | 7 s | 8 288883 ¢E| 3
BURGERI, SENDVICI, MCWRAPS
GOVEDINA
Generous Jack 2760 32,9 659 33,0 35,7 51,0 13,3 66,5 50,5 19,4 9.8 10,9 34 34,8 69,7 2,6 42,9 Da Da Da Da
Generous Jack Double 3696 44,0 885 44,2 52,5 75,0 21,2 106,0 51,5 19,8 95 10,5 34 52,9 105,8 33 55,4 Da Da Da Da
Double Big Tasty Bacon 4101 48,8 983 49,1 62,2 88,9 24,0 120,2 52,7 20,3 10,2 11,4 3,2 53,8 107,7 41 67,6 Da Da Da Da
Big Tasty Bacon 3145 37,4 753 37,7 45,4 64,8 16,1 80,5 51,2 19,7 10,2 11,4 3,2 35,8 716 34 57,3 Da Da Da Da
Big Tasty 2994 35,6 77 35,8 42,8 61,2 14,9 74,3 50,9 19,6 10,2 11,3 3,2 33,1 66,1 3,2 54,0 Da Da Da Da
Big Mac™ 2082 24,8 498 24,9 26,8 38,2 9,9 49,4 40,8 15,7 8,6 9,5 1,2 22,4 44,9 3,0 49,9 Da Da Da Da
Royal Cheese 2107 25,1 504 252 26,7 38,1 13,0 65,2 37,4 14,4 10,8 12,0 0,61 28,1 56,2 29 48,7 Da Da Da Da
Tasty Cheese 1413 16,8 339 16,9 19,4 27,8 6,5 32,5 26,9 10,3 6,0 6,7 0,52 13,5 27,0 19 31,8 Da Da Da Da
Cheeseburger 162 13,8 277 13,9 12,4 17,8 59 29,4 27,8 10,7 7,0 7,8 0,47 13,3 26,6 19 31,9 Da Da Da Da
Hamburger 967 11,5 230 11,5 838 12,6 35 17,6 26,9 10,3 6,5 7,3 0,47 10,5 21,1 1,4 23,6 Da Da Da
Double Cheeseburger 1758 20,9 421 21,0 23,1 33,0 1,6 57,8 29,6 1,4 7.6 85 0,70 23,1 46,2 3,1 51,4 Da Da Da Da
Triple Cheeseburger 2352 28,0 563 28,2 33,8 48,3 17,3 86,3 31,4 12,1 8.3 9,2 0,87 32,9 65,8 4,1 68,8 Da Da Da Da
PILETINA
Lemon Vege 2754 32,8 657 32,9 30,5 43,5 8,5 42,6 72,7 28,0 10,4 11,5 6,1 225 45,1 33 55,3 Da Da Da Da Da
McCrispy® 1749 20,8 416 20,8 15,7 22,5 18 8,9 48,1 18,5 5,0 5,6 0,27 19,4 38,8 2,2 36,2 Da Da Da Da
McCrispy Teriyaki 1800 21,4 427 21,4 13,8 19,8 1,6 8,0 54,8 21,1 1,4 12,6 0,32 19,7 39,5 28 47,0 Da Da Da Da Da
McChicken™ 1760 21,0 420 21,0 16,8 24,0 19 9,5 47,2 18,1 7.9 8,8 0,96 19,2 38,3 19 31,8 Da Da Da
Grilled Chicken 1237 14,7 294 14,7 838 12,6 12 5,9 31,6 12,2 7,4 8,2 0,18 21,6 43,2 17 28,5 Da Da Da
McWrap™ Grilled Chicken 1576 18,8 374 18,7 14,5 20,8 19 9,4 38,8 14,9 7.3 8,1 21 23,4 46,7 23 37,6 Da Da
McWrap™ Crispy Chicken & Bacon 2439 29,0 583 29,1 31,1 44,4 4,0 19,9 53,0 20,4 8.3 9,2 29 23,0 459 25 41,0 Da Da
Chikker 1387 16,5 331 16,6 14,9 21,2 15 7,6 35,7 13,7 5,0 5,6 1,6 12,2 24,5 13 22,5 Da Da Da Da
Snack Wrap 176 14,0 280 14,0 10,2 14,5 23 11,6 33,7 13,0 34 3.8 1,6 12,6 252 13 20,9 Da Da Da Da
SVINJETINA
Farmburger 1422 16,9 341 17,0 19,8 28,3 7,7 38,6 27,3 10,5 58 6,5 0,49 13,1 26,2 19 31,7 Da Da Da Da Da
McCountry™ 1650 19,6 395 19,7 23,3 33,3 75 37,7 32,5 12,5 8.3 9,2 0,95 14,2 28,4 2,2 36,0 Da Da Da Da
McToast™ sa slaninom 999 19 239 19 106 15,1 58 28,9 24,8 9,5 4,9 5,5 0,00 10,6 21,3 1,6 27,1 Da Da Da
McToast™ sa Sunkom 941 11,2 224 11,2 91 13,0 5,0 252 24,7 9,5 4,9 5,5 0,02 10,7 21,4 18 29,6 Da Da Da
Breakfast Wrap Sausage & Egg 1620 19,3 388 19,4 225 32,1 91 455 23,8 91 2,7 3,0 14 22,0 43,9 19 30,9 Da Da Da
Breakfast Wrap Sausage, Bacon & Egg 1821 21,7 436 21,8 259 37,0 10,8 53,8 24,1 9,3 28 3,1 14 25,6 51,2 21 35,2 Da Da Da
RIBA
Filet-O-Fish™ 1307 15,6 312 15,6 137 19.5 24 1.9 338 130 47 53 052 130 259 13 221 | Da | Da | Da | Da | Da [ [ [ [ [
VEGE
1955 Vege
Vege burger 2041 24,3 488 24,4 225 32,1 5,5 27,5 56,4 21,7 8,7 9,6 3,2 14,0 28,1 2,7 45,0 Da Da Da Da Da
McWrap Vege 2358 28,1 563 28,2 27,5 39,3 6,2 30,9 62,8 24,2 7.9 8,8 4.8 15,5 31,0 3,2 54,1 Da Da Da Da
FINGER FOOD, POMMES FRITES
Chicken Box 6410 76,3 1529 76,5 69,9 99,8 7.9 39,3 147,7 56,8 3,1 3,5 71 74,0 147,9 5,5 91,5 Da Da
Mix Box 12374 147,3 2953 147,7 149,56 213,5 32,7 163,3 266,1 102,3 20,1 22,3 14,9 129,7 259,5 12,3 204,6 Da Da Da Da Da Da
Chicken McNuggets party box 8448 100,6 2013 100,7 97,1 138,7 10,9 54,7 188,4 72,4 4.3 4,8 13,3 90,9 181,8 6,9 15,5 Da Da
Chicken Strips 5 kom 2343 27,9 559 28,0 239 34,2 29 14,3 49,4 19,0 13 1,4 0,00 36,4 72,8 2,6 43,3 Da Da
Chicken Strips 3 kom 1406 16,7 335 16,8 14,4 20,5 17 8,6 29,6 11,4 0,78 0,9 0,00 218 43,7 1,6 26,0 Da Da
Chicken McNuggets™ 20 kom 3696 44,0 880 44,0 42,9 61,2 5,2 26,1 67,5 26,0 24 2,6 3.3 55,1 110,2 41 68,2 Da Da
Chicken McNuggets™ 9 kom 1663 19,8 396 19,8 19,3 27,6 23 1,7 30,4 1,7 11 1,2 15 24,8 49,6 18 30,7 Da Da
Chicken McNuggets™ 6 kom 1109 13,2 264 13,2 12,9 18,4 1,6 7,8 20,2 7,8 0,71 0.8 0,98 16,5 33,1 12 20,5 Da Da
Chicken McNuggets™ 4 kom 739 8,8 176 8,8 8,6 12,2 1,0 5,2 13,5 5,2 0,47 0,5 0,65 1,0 22,0 0,82 13,6 Da Da
Uvijeni krumpirici 1565 18,6 374 18,7 18,7 26,7 19 9,4 44,6 17,2 0,58 0,6 5,2 4,9 9,8 29 48,0
Pommes Frites veliki 1815 21,6 434 21,7 205 29,3 2,0 9,8 54,5 20,9 0,49 0,5 53 5,2 10,3 0,50 8,3
Pommes Frites srednji 1452 17,3 347 17,3 16,4 234 1,6 7,8 43,6 16,8 0,39 0,4 4,2 41 8,3 0,40 6,6
Pommes Frites mali 968 11,5 231 11,6 10,9 15,6 1,0 5,2 29,1 11,2 0,26 0,3 28 28 5,5 0,26 4,4
SALATE
Caesar Grilled Chicken 947 13 226 1,3 10,4 14,9 57 28,3 4,6 1,8 2,2 24 2,2 29,0 57,9 14 232 Da Da Da
Caesar Crispy Chicken 1464 17,4 351 17,5 18,4 26,3 6,4 31,9 19,9 7,7 2,6 2,9 29 26,4 52,9 1,6 26,4 Da Da Da Da
Caesar Vege 1729 20,6 415 20,7 23,4 33,4 10,0 49,9 28,6 11,0 28 3,1 4,9 21,1 42,2 24 39,7 Da Da Da Da Da
Vrtna salata 72 0,9 17 0,9 0,33 0,5 0,02 0,1 2,7 1,0 13 15 13 12 2,4 0,06 11
KAVE *Vrijednosti se odnose na ponudu u restoranima bez McCafé pulta. Nutritivne vrijednosti i alergeni ponude kava u restoranima s McCafé pultom izrazene su u odjeljku McCafé ponuda.
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VRIJEDNOSTI PO SERVIRANJU / PORCIJI ALERGENI
NUTRITIVNE Postotoi smjernica za dnevni unos energije i hranjivih tvari Rl podacio ina ovom Gu dobiveni su u ispitiva koje su proveli oviastenlab jina stand r ama proizvodaina . Tiekproizvodnje jo postavijen na nacin da sprjecavar i iju proizvoda ; ipak prilikom pripreme proizvoda u kuhinji ne mozemo
standardnim porcijama. Postotci Rl i podaci o hranjivosti za svaki proizvod sunap sastojaka McDonald'sovih dobavijaca sirom Europe. Razlike u porcijama, nacinima pripreme i u K
VRIJEDNOSTI nabavnim izvorima, kao i egionalne i sezonske razlike, mogu utjecatina postotke  vijednosti Rl za svaki proizvod. Uz to, i formuiacije proizvoda povremeno ss mijenjaju. Stoga jo za oGekivati odredene promjeno u e :jecam, kamut, zob, raZ, krupnik, pSenica - . -
udjelu hranjivih tvari u p uMcDonald'su. Ovaj se popis aZurira kako bi vjerno odraZavao status nasih proizvoda. Orasaste plodove s: bademi, brazilski oraséic, indijski orah, ljesnjak, makadamija, pekan orah, pistacija, Q orah, orah
IALERGENI g
Energetska Energetska OD TOGA: Zasi¢ene OD TOGA: % > -3 —_
vrijednost vrijednost Masti masne kiseline Ugljikohidrati Sederi Vlakna Bjelancevine Sol = ‘(ﬁ: 5 = E = = g o ;g ? 8 ;'52 5 .
RI% preporu&eni dnevni unos za odraslu osobu 8400 2000 70 20 260 920 - 50 6 2 s |28 = £ 8 = @ ) 5 g2 (3878 =2 £
k) | %R | keal | %R 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 9 %RI 9 wR | & | & |53 ¥ | & 385 | % s | 8 288883 ¢E| 3
Ledena kava (Small) 737 8,8 177 8,8 10,2 14,5 6,2 30,8 12,3 4,7 12,3 13,7 0,00 89 17,7 0,27 4,5
Ledena kava (Grande) 1313 15,6 315 15,8 18,1 25,9 1,0 54,8 22,0 8,4 22,0 24,4 0,00 15,8 31,6 0,48 79
Café Latte (Regular) 964 11,5 231 11,6 13,3 19,0 8,1 40,3 16,1 6,2 16,1 17,9 0,00 1,6 23,2 0,35 5,8
Cappuccino (Small) 907 10,8 218 10,9 12,5 17,9 7.6 37,9 15,2 5,8 15,2 16,9 0,00 10,9 21,8 0,33 5,5
Cappuccino (Regular) 1375 16,4 330 16,5 19,0 27,1 15 57,4 23,0 8,8 23,0 25,6 0,00 16,5 33,1 0,50 8,3
Kava s mlijekom (Small) 482 57 16 5,8 6,7 9,5 4,0 20,1 8,1 3,1 8,1 9,0 0,00 58 11,6 0,18 2,9
Kava s mlijekom (Regular) 709 84 170 85 9.8 14,0 59 29,6 19 4,6 19 13,2 0,00 8,5 17,0 0,26 4,3
Americano (Small) 0,94 0,0 0,19 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,02 0,0 0,02 0,0 0,00 0,04 0,1 0,00 0,0
Americano (Regular) 1 0,0 0,22 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,02 0,0 0,02 0,0 0,00 0,04 01 0,00 0,0
Macchiatto 85 1,0 20 1,0 1,2 17 0,71 3,6 1,4 0,5 1,4 1,6 0,00 1,0 2,1 0,03 0,5 Da
Espresso 0,81 0,0 0,16 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,02 0,0 0,02 0,0 0,00 0,03 0,1 0,00 0,0
Dupli Espresso 1 0,0 0,25 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,02 0,0 0,02 0,0 0,00 0,05 0,1 0,00 0,0
DESERTI
SLADOLEDI!
McFlurry Popcorn 1787 21,3 423 21,1 8,5 12,1 4,9 24,4 80,0 30,8 58,1 64,6 0,59 6,3 12,7 0,39 6,6 Da
McFlurry™ m&m's 1554 18,5 369 18,5 12,0 17,1 71 35,5 58,2 22,4 49,0 54,5 1,2 6,5 12,9 0,24 4,0 Da
McFlurry™ KitKat 1370 16,3 325 16,3 10,9 15,5 6,4 31,8 50,4 19,4 39,1 43,4 0,58 6,2 12,3 0,21 3,5 Da Da Da Da
McSundae Deluxe Popcorn 1919 22,8 455 22,8 15,6 22,3 10,1 50,4 72,6 27,9 52,6 58,5 0,59 57 11,5 0,37 6,2 Da
McSundae™ Deluxe jagoda 1730 20,6 410 20,5 13,1 18,8 8,7 43,6 67,8 26,1 37,0 4,1 0,93 4,7 9,4 0,16 2,7 Da
McSundae™ Deluxe karamela 2223 26,5 527 26,3 16.8 24,0 n3 56,6 87,8 338 63,3 703 0,00 6,2 124 0,46 77 Da
McSundae™ Deluxe Eokolada 1920 22,9 457 22,8 20,3 29,1 15,7 78,5 60,7 23,3 53,0 58,9 0,94 7,7 15,4 0,38 6,3 Da
Cool kava 542 6,5 128 6,4 34 4,9 2,0 9,9 21,6 8,3 16,9 18,8 0,00 29 57 0,10 17 Da
Cool pitajabuka - preljev jagoda 1667 19,8 397 19,8 14,0 20,0 47 236 618 238 26,8 29,7 2,2 48 9,6 0,40 6,7 Da Da
Cool pitajabuka - preljev karamela 1913 22,8 456 22,8 15,8 22,6 6,0 30,1 8 276 39,9 443 17 56 11 0,55 91 Da Da
Cool pita jabuka - preljev cokolada 1762 21,0 420 21,0 17,6 25,1 82 4,0 58,2 22,4 34,7 38,6 2,2 6,3 12,6 0,51 84 Da Da
Cool pita malina - preljev jagoda 1653 19,7 393 19,7 12,8 18,3 4.3 21,4 62,6 24,1 27,1 30,1 33 4,9 9,9 0,40 6,6 Da Da
Cool pita malina - preljev karamela 1900 22,6 452 22,6 14,6 20,9 5,6 27,9 72,6 27,9 40,2 44,6 28 57 1,4 0,54 91 Da Da
Cool pita malina - preljev okolada 1748 20,8 417 20,8 16,4 23,4 7.8 38,8 59,0 22,7 35,0 38,9 33 6,5 12,9 0,50 84 Da Da
Cool pita papaya passion fruit - preljev jagoda 1893 225 451 22,6 17,8 25,4 8,2 41,0 66,6 25,6 43,6 48,4 15 6,2 12,4 0,43 7.2 Da Da
Cool pita papaya passion fruit - preljev karamela 2044 24,3 486 24,3 16,0 22,9 6,0 30,1 80,1 30,8 48,7 54,1 1,0 55 10,9 0,47 7.9 Da Da
Cool pita papaya passion fruit - preljev dokolada 1798 21,4 428 21,4 14,2 20,3 4,7 23,6 70,1 27,0 35,6 39,6 15 4,7 9,4 0,32 5,4 Da Da
McSundae™ jagoda 1054 12,5 249 12,5 4,6 6,6 2,7 13,4 47,8 18,4 29,2 32,4 0,46 4,0 8,0 0,14 2,4 Da
McSundae™ karamela 1300 15,5 308 15,4 6,4 9,2 4,0 19,9 57,8 22,2 42,3 47,0 0,00 4,7 9,5 0,29 4,9 Da
McSundae™ ¢okolada 149 13,7 273 13,6 8,2 1,7 6,2 30,9 44,2 17,0 37,2 41,3 0,47 5,5 11,0 0,25 41 Da
Kornet 642 7,6 152 7,6 39 5,6 2,0 10,2 25,8 9,9 17,1 19,0 0,26 3.3 6,7 0,12 2,1 Da Da Da
SHAKE NAPITCI
Coffee Shake 1435 17,1 339 16,9 6,6 9,4 4,5 22,7 61,8 23,8 51,0 56,7 0,00 84 16,7 0,29 4,9 Da
Veliki Shake jagoda 1424 16,9 336 16,8 6,5 9,2 4,5 22,4 61,4 23,6 53,0 58,9 0,00 8.3 16,6 0,29 4,9 Da
Veliki Shake &okolada 1428 17,0 337 16,9 7,0 10,0 4,9 24,3 59,1 22,7 47,6 52,9 13 9,0 18,0 0,66 10,9 Da
Veliki Shake vanilija 141 16,8 333 16,7 6,5 9,2 4,5 22,4 60,7 234 50,2 55,7 0,00 8,2 16,4 0,29 4.8 Da
Mali Shake jagoda 804 9,6 190 9,5 37 5,2 25 12,6 34,7 13,3 29,9 33,3 0,00 4,7 9,4 0,16 2,7 Da
Mali Shake Gokolada 807 9,6 191 9,5 4,0 57 2,7 13,7 33,4 12,9 26,9 29,9 0,71 51 10,2 0,37 6,2 Da
Mali Shake vanilija 797 9,5 188 9,4 37 5,2 25 12,6 34,3 13,2 283 31,5 0,00 4,6 9,3 0,16 2,7 Da
OSTALA PONUDA
Croissant kakao ljeSnjak 1357 16,2 326 16,3 16,5 23,6 91 45,3 38,2 14,7 13,8 15,3 19 5,6 11,1 0,49 8,1 Da Da Da Da Da
Palacinke bez preljeva 2 kom 961 1,4 227 1,4 3,1 4,4 0,51 2,6 42,8 16,5 13,6 15,1 1,0 6,5 13,1 0,97 16,2 Da Da Da
Palaginke s Gokoladom 2 kom 1377 16.4 326 16,3 6,7 95 40 20,0 57,8 22,2 279 31,0 15 82 16.4 11 18,0 Da Da Da
Paladinke s jagodom 2 kom 1282 15,3 303 15,2 3,1 4,4 0,51 2,6 61,4 23,6 19,9 22,1 15 6,7 13,4 0,97 16,2 Da Da Da
Palaginke s karamelom 2 kom 1528 182 362 18,1 49 7,0 18 91 74 274 33,0 36,7 10 74 14,9 11 18,7 Da Da Da
Berry&Muesli Yogurt 1566 18,6 372 18,6 4 16,2 6,0 30,1 55,2 21,2 25,2 28,0 4,2 10,3 20,6 0,49 8,2 Da Da Da Da Da Da
Donut vanilija 1310 15,6 314 15,7 19,0 27,1 10,4 51,8 31,9 12,3 14,2 15,8 11 35 6,9 0,44 7,3 Da Da Da Da Da
Donut Eokolada 1403 16,7 336 16,8 19,8 28,3 8,5 42,4 34,7 13,3 17,5 19,4 15 4,0 8,0 0,40 6,6 Da Da Da Da Da
Pita jabuka 964 11,5 231 11,5 1,6 16,6 3.3 16,6 28,0 10,8 8,5 9,5 17 2,7 5,3 0,32 5,4 Da
Pita malina 950 11,3 227 11,4 10,4 14,9 29 14,4 28,8 1,1 838 9,8 28 28 5,6 0,32 5,3 Da
Pita papaya passion fruit 1095 13,0 262 13,1 1,8 16,8 3.3 16,6 36,4 14,0 17,3 19,3 1,0 2,6 51 0,25 4,2 Da
Jabuka 371 4,4 80 4,0 0,48 0,7 0,00 0,0 18,7 7,2 18,6 20,6 34 0,48 1,0 0,00 0,0
Dodatak Popcorn 264 31 62 31 0,66 0,9 0,08 04 134 51 89 9.8 0,59 0,45 0,9 0,06 10 Da
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NUTRITIVNE Postotoi smjernica za dnevni unos energije i hranjivih tvari Rl podacio ina ovom Gu dobiveni su u ispitiva koje su proveli oviastenlab jina stand r ama proizvodaina . Tiekproizvodnje jo postavijen na nacin da sprjecavar iju proizvoda ifili opreme; ipak prilikom pripreme proizvoda u kuhinji ne moZemo
standardnim porcijama. Postotci Rl i podaci o hranjivosti za svaki proizvod sunap sastojaka McDonald'sovih dobavijaca sirom Europe. Razlike u porcijama, nacinima pripreme i u iskfjuciti
VRIJEDNOSTI nabavnim izvorima, kao i regionalne i sezonske razlike, mogu utjecatina postotke  vrijednosti Ri za svaki proizvod. Uz to, i formuiacije proizvoda povremeno se mijenjaju. Stoga je za oGekivati odredene promjene u - Gluten sadrZavaju:jeSam, kamut, zob, raZ krupnik penica - ) -
udjelu hranjivih tvari u p uMcDonald'su. Ovaj se popis aZurira kako bi vjerno odraZavao status nasih proizvoda. Orasaste plodove s: bademi, brazilski oraséic, indijski orah, ljesnjak, makadamija, pekan orah, pistacija, Q orah, orah
IALERGENI g
Energetska Energetska OD TOGA: Zasi¢ene OD TOGA: % o > -3 —_
vrijednost vrijednost Masti masne kiseline Ugljikohidrati Sederi Vlakna Bjelancevine Sol = ‘:,;: s = E ° §. = = g o ;g ‘g 8 ;E 5 .
RI% preporuéeni dnevni unos za odraslu osobu 8400 2000 70 20 260 90 = 50 6 g s, 2 3 = £ Ei 3 3 o ®© 2 ko) g' CRER g = 2 £
k) | %R | keal | %R 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 9 %RI 9 %R | & | 8 |63 % | & |[53% S | & s | 8 288883 ¢E| 3
Dodatak m&m's 599 71 143 71 6,0 8,6 3,6 18,0 20,1 7,7 19,2 21,3 1,2 15 2,9 0,05 0,9 Da
Dodatak KitKat 414 4,9 99 4,9 4,9 6,9 29 14,3 12,3 4,7 9.3 10,3 0,58 12 2,3 0,03 0,4 Da Da Da Da
Preljev jagoda 321 3.8 76 3.8 0,00 0,0 0,00 0,0 18,5 71 6,3 71 0,46 0,15 0,3 0,00 0,0
Preljev karamela 568 6,8 134 6,7 18 2,6 13 6,5 285 11,0 19,5 21,6 0,00 0,90 1,8 0,15 2,5 Da
Preljev ¢okolada 416 5,0 99 5,0 3,6 51 35 17,5 15,0 5,8 14,3 15,9 0,47 17 3,3 0,1 1,8 Da
TOPLI NAPITCI
Kakao 796 9,5 190 9,5 84 12,0 51 25,6 19,8 7,6 18,9 21,0 17 7.9 15,8 0,23 3,9 Da Da
Caj 0,56 0,0 0,1 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,03 0,0 0,03 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Cajmenta 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Caj borovnica 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Caj kamilica 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Caj English Breakfast 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Zeleni &aj s dumbirom 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
HLADNI NAPITCI
Sprite Zero Watermelon (0,25) 158 19 37 19 0,00 0,0 0,00 0,0 8,5 33 8,5 94 0,00 0,00 0,0 0,00 01
Sprite Zero Watermelon (0,4) 238 2,8 56 2,8 0,00 0,0 0,00 0,0 12,8 4,9 12,7 14,2 0,00 0,00 0,0 0,00 0,1
Sprite Zero Watermelon (0,5) 316 38 75 37 0,00 0,0 0,00 0,0 17,0 6,5 17,0 18,9 0,00 0,00 0,0 0,01 0,1
Sprite Zero Sakura (0,25) 14 14 26 13 0,00 0,0 0,00 0,0 59 2,3 59 6,5 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Sprite Zero Sakura (0,4) 172 2,0 40 2,0 0,00 0,0 0,00 0,0 838 34 838 9,8 0,00 0,00 0,0 0,00 0,1
Sprite Zero Sakura (0,5) 227 2,7 53 2,6 0,00 0,0 0,00 0,0 1,7 4,5 1,7 13,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,1
Sok od 100% narance (0,25) 481 57 12 5,6 0,00 0,0 0,00 0,0 235 9,0 235 26,1 0,00 18 3,7 0,00 0,0
Sok od 100% narance (0,4) 769 9,2 180 9,0 0,00 0,0 0,00 0,0 37,6 14,5 37,6 41,8 0,00 29 5,9 0,00 0,0
Sok od 100% narance (0,5) 962 11,4 225 11,2 0,00 0,0 0,00 0,0 47,0 18,1 47,0 52,3 0,00 37 7,3 0,00 0,0
Sok od 100% jabuke (0,25) 468 5,6 10 5,5 0,00 0,0 0,00 0,0 25,8 9,9 245 27,2 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Sok od 100% jabuke (0,4) 748 8,9 176 8,8 0,00 0,0 0,00 0,0 41,2 15,8 39,2 43,6 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Sok od 100% jabuke (0,5) 935 1,1 220 11,0 0,00 0,0 0,00 0,0 51,5 19,8 49,0 54,4 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Ledeni &aj (0,25) 305 3,6 72 3,6 0,00 0,0 0,00 0,0 17,2 6,6 17,2 19,2 0,00 0,00 0,0 0,12 2,1
Ledeni ¢aj ((0,4) 488 58 16 58 0,00 0,0 0,00 0,0 27,6 10,6 27,6 30,7 0,00 0,00 0,0 0,20 3.3
Ledeni &aj (0,5) 610 7,3 145 7,2 0,00 0,0 0,00 0,0 345 13,3 345 38,3 0,00 0,00 0,0 0,25 4,2
Coca-Cola No Sugar (0,25) 3 0,0 0,75 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,07 1,2
Coca-Cola No Sugar (0,4) 5 0,1 1 0,1 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,12 2,0
Coca-Cola No Sugar (0,5) 6 0,1 1 0,1 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,15 2,5
Coca-Cola (Small5) 435 5,2 102 51 0,00 0,0 0,00 0,0 255 9,8 255 28,3 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Coca-Cola (0,4) 696 8,3 164 8,2 0,00 0,0 0,00 0,0 40,8 15,7 40,8 45,3 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Coca-Cola (0,5) 870 10,4 205 10,2 0,00 0,0 0,00 0,0 51,0 19,6 51,0 56,7 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Fanta Zero (0,25) 28 0,3 8 0,4 0,00 0,0 0,00 0,0 1,0 0,4 1,0 11 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Fanta Zero (0,4) 44 0,5 12 0,6 0,00 0,0 0,00 0,0 1,6 0,6 1,6 1,8 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Fanta Zero (0,5) 55 0,7 15 0.8 0,00 0,0 0,00 0,0 2,0 0.8 2,0 2,2 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Sprite Zero (0,25) 14 0,2 3 0,1 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Sprite Zero (0,4) 22 0,3 4 0,2 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Sprite Zero (0,5) 28 0,3 6 0,3 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Prirodna mineralna voda negazirana (0,5) 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Prirodna mineralna voda gazirana (0,5) 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Cokoladno mlijeko 0,2 tetrapak 568 6,8 133 6,7 23 3.3 15 74 22,7 8,7 21,6 24,0 1,6 4,9 9,7 0,28 4,6 Da
Pivo (0,5) limenka 195 14,2 285 14,3 0,00 0,0 0,00 0,0 27,5 10,6 25 2,8 0,00 0,50 1,0 0,05 0.8 Da
MCMUFFINS & BAGELS
McMuffin sa zrnatim sirom i rotkvicama 740 838 175 87 17 24 0,91 4,6 27,7 10,7 44 4,8 19 n3 22,7 11 18,6 Da Da Da
McToast Sunka rotkvica 947 13 226 13 91 13,0 50 252 25,1 9,6 51 57 0,02 108 216 18 29,7 Da Da Da
McToast slanina rotkvica 1006 12,0 240 12,0 106 15,2 58 28,9 25,1 97 51 5,7 0,00 10,7 21,4 1,6 27,2 Da Da Da
McToast Sunka rajéica 960 4 229 14 98 139 50 252 254 9.8 56 6,2 0,27 1,0 219 18 29,6 Da Da Da
McToast slaninarajcica 1019 12,1 243 12,2 1,3 16,1 58 289 255 9,8 5,6 6,2 0,25 10,9 21,8 1,6 27,1 Da Da Da
McMuffin Fresh 1639 19,5 392 19,6 23,7 33,9 10,0 50,2 27,4 10,5 33 3,7 23 17,5 34,9 18 30,7 Da Da Da Da
Mighty McMuffin 2064 24,6 494 24,7 29,1 41,6 13,1 65,6 29,6 11,4 4,7 5,2 2,0 27,2 54,4 23 37,7 Da Da Da Da
McMuffin Ham & Egg 1251 14,9 298 14,9 14,2 20,3 6,9 34,5 25,6 9,8 21 2,3 18 16,2 32,4 1,4 234 Da Da Da Da
McMuffin Cheese & Egg 1209 14,4 289 14,4 14,0 20,0 6,8 34,0 255 9,8 21 2,3 18 14,3 28,6 11 18,7 Da Da Da Da
McMuffin Bacon & Egg 1310 15,6 313 15,6 15,7 22,5 7.6 38,2 25,7 9,9 21 2,4 18 16,1 32,2 13 20,9 Da Da Da Da
McMuffin Sausage & Egg 1807 21,5 433 21,6 25,7 36,7 15 57,3 26,2 10,1 2,2 2,5 18 23,4 46,7 18 29,5 Da Da Da Da
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NUTRITIVNE Postotoi smjernica za dnevni unos energije  hranjivih tvari Rl podacio hranjivostina ovom dobivenisu  spitiva kojo su proveli oviastenlab jina stand; r ama proizvodaina . Tijek proizvodnje je postavjien na natin da sprjecava medusobnu interakciu proizvoda i opreme; ipak priiom pripreme proizvoda u kuhinjine moZemo
standardnim porcijama. Postotci Rl i podaci o hranjivosti za svaki proizvod sunap sastojaka McDonald'sovih dobavijaca sirom Europe. Razlike u porcijama, nacinima pripreme i iski krizne
VRIJEDNOSTI nabavnim izvorima, kao i egionalne i sezonske razlike, mogu utjecatina postotke  vijednosti Rl za svaki proizvod. Uz to, i formuiacije proizvoda povremeno ss mijenjaju. Stoga jo za oGekivati odredene promjeno u e :jecam, kamut, zob, raZ, krupnik, pSenica - ) -
udjelu hranjivih tvari u p uMcDonald'su. Ovaj se popis aZurira kako bi vjerno odraZavao status nasih proizvoda. Orasaste plodove s: bademi, brazilski oraséic, indijski orah, ljesnjak, makadamija, pekan orah, pistacija, Q orah, orah
IALERGENI g
Energetska Energetska OD TOGA: Zasi¢ene OD TOGA: E > - 3 —
vrijednost vrijednost Masti masne kiseline Ugljikohidrati Sederi Vlakna Bjelancevine Sol = '(‘,;-“‘ s = % = = g o ;é § 8 ;Z“ 5 .
RI% preporuéeni dnevni unos za odraslu osobu 8400 2000 70 20 260 90 = 50 6 g o, 2 3 = £ 3 o ®© 2 ko) g' CRER g = 2 £
k) | %R | keal | %R 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 9 %RI 9 wR | & | & |53 ¥ | & 385 | % s | 8 288883 ¢E| 3
McMuffin Double Sausage & Egg 2405 28,6 577 28,8 37,3 53,3 16,1 80,6 27,0 10,4 24 2,7 18 32,4 64,9 24 40,2 Da Da Da
McMuffin prazno pecivo 533 6,3 125 6,3 0,63 0.8 0,21 11 24,2 9,3 14 15 18 51 10,3 0,44 74 Da Da
UMACI I PRELJEVI
Szechuan umak 155 18 36 18 0,31 04 0,03 01 76 2,9 6,5 72 0,17 0,56 11 0,56 93 Da Da
Big Mac umak 267 3,2 65 3,2 53 75 0,43 2,1 338 15 2,6 2,9 0,42 0,28 0,6 0,32 5,3 Da
Mayo Sriracha umak 269 32 65 32 50 71 0,39 2,0 45 17 37 41 0,18 0,21 04 0,47 7.9 Da
Mango Chili umak 175 2,1 4 2,1 0,45 0,6 0,03 0,1 89 3,4 6,9 7,7 0,28 0,06 0,1 0,28 4,7
Garlic Mayo umak 524 6,2 127 6,4 13,2 18,9 18 9,0 19 0,7 1,4 15 0,12 0,10 0,2 0,41 6,8 Da Da
Umak s vrhnjem 446 5,3 108 5,4 10,6 15,2 1,4 6,9 23 0,9 21 2,4 0,10 0,48 1,0 0,45 75 Da Da
Hot Devil umak 237 2,8 57 2,8 3,2 4,5 0,25 1,2 6,2 2,4 5,2 57 0,50 0,36 0,7 0,96 16,0
Curry umak 201 2,4 47 2,4 0,38 0,5 0,06 0,3 10,0 3.8 9,6 10,7 0,41 0,26 0,5 0,32 5,4
Slatko-kiseli umak 216 2,6 51 2,6 0,30 04 0,04 0,2 19 4,6 9.8 10,9 0,00 0,12 0,2 0,31 5,2 Da Da Da
Grill umak 195 2,3 46 2,3 0,33 0,5 0,05 0,3 10,4 4,0 94 10,4 0,47 0,18 0,4 0,50 8,3
Senfumak 244 2,9 59 2,9 3.3 4.8 0,28 1,4 6,4 2,5 57 6,3 0,40 0,55 11 0,52 8,6 Da Da
Majoneza 581 6,9 141 71 15,3 21,9 17 8,7 0,41 0,2 0,41 0,5 0,04 0,23 0,5 0,19 3,1 Da
Ketchup 126 15 30 15 0,1 0,2 0,00 0,0 6,6 2,5 4.3 4,7 0,49 0,36 0,7 0,46 7,6
Croutons - Kockice kruha 278 33 67 33 2,3 32 0,15 08 98 3,8 0,65 07 0,51 14 2,9 0,24 4,0 Da Da Da Da Da
Aceto Balsamico preljev 94 11 22 11 0,83 1,2 0,13 0,6 3,2 1,2 3,2 3,6 0,10 0,03 0,1 0,57 9,5 Da
Jogurt preljev 432 51 105 5,2 9,9 14,2 0,86 4,3 33 13 21 2,3 0,15 0,56 11 0,76 12,7 Da Da Da
100 Otoka preljev 452 5,4 109 5,5 10,2 14,5 0,82 41 34 1,3 23 2,6 0,20 0,56 11 0,77 12,8 Da Da Da
Caesar's preljev 427 51 103 5,2 91 12,9 14 7,0 3,0 1,2 23 2,5 0,08 14 2,9 0,87 14,4 Da Da Da
Ekstra djevi¢ansko maslinovo ulje i Aceto Balsamico 451 5,4 108 5,4 12,0 17,1 13 6,7 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 Da
PO MOM DODATCI
Cheddar sir 195 2,3 47 2,4 3,6 51 24 11,9 0,91 0,3 0,50 0,6 0,00 28 5,5 0,50 8,3 Da
Senf 2 0,0 0,50 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,21 0,1 0,14 0,2 0,02 0,03 0,1 0,01 0,2 Da
Ketchup 56 0,7 13 0,7 0,02 0,0 0,00 0,0 3,0 11 24 2,6 0,23 0,18 0,4 0,23 3,9
Umak Fish Mac 7 2,0 42 2,1 4,0 57 0,32 1,6 13 0,5 0,47 0,5 0,08 0,16 0,3 0,23 3.8 Da
Umak Deluxe 265 3,2 64 3,2 6,3 9,0 0,49 2,4 1,2 0,4 0,77 0,9 0,24 0,22 0,4 0,51 8,4 Da
Umak Sandwich 199 2,4 48 2,4 4,2 5,9 0,32 1,6 25 0,9 13 15 0,06 0,12 0,2 0,38 6,3 Da
Umak Big Mac 321 3.8 78 3,9 6,3 9,0 0,52 2,6 4,6 1,8 3,2 3,5 0,50 0,33 0,7 0,38 6,4 Da
Svjeza rajcica 20 0,2 5 0,2 0,68 1,0 0,01 0,1 0,68 0,3 0,65 0,7 0,25 0,25 0,5 0,00 0,0
Svjezi luk 9 0,1 2 0,1 0,01 0,0 0,01 0,0 0,36 0,1 0,31 0,3 0,13 0,07 0,1 0,00 0,0
Dehidrirani luk 9 0,1 2 0,1 0,01 0,0 0,00 0,0 0,34 0,1 0,12 0,1 0,16 0,06 0,1 0,00 0,0
Kristal salata 13 0,2 3 0,2 0,06 0,1 0,01 0,0 0,42 0,2 0,33 0,4 0,21 0,17 0,3 0,01 0,1
Kiseli krastavci 3 0,0 0,76 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,1 0,0 0,00 0,0 0,1 0,02 0,0 0,24 4,1
Slanina u $nitama 100 1,2 24 1,2 17 2,5 0,83 4,2 0,19 0,1 0,03 0,0 0,00 18 3,6 0,13 2,2
Svinjski burger odrezak 490 58 18 59 10,1 14,4 4,3 21,5 0,19 0,1 0,00 0,0 0,19 6,7 13,3 0,53 89
Filet ribe 530 6,3 126 6,3 6,2 8,9 0,67 3,4 9,3 3,6 0,1 0,1 0,45 8,1 16,3 0,35 5,9 Da Da
Pile¢i burger odrezak 886 10,5 212 10,6 10,0 14,3 1,2 6,0 15,3 5,9 0,43 0,5 0,69 14,7 29,4 0,90 15,1 Da
Govedi burger odrezak mali 390 4,6 94 4,7 71 10,1 3.3 16,6 0,52 0,2 0,00 0,0 0,01 7,0 13,9 0,55 91
Govedi burger odrezak veliki 956 1,4 230 1,5 16,8 24,0 7.9 39,6 15 0,6 0,00 0,0 0,01 18,1 36,1 0,70 1,6
PONUDA Regular0,31; Small 0,21
Ledena kava Toffee Nut Small 636 7,6 152 7,6 51 7,3 31 15,4 21,8 8,4 21,8 24,2 0,00 4,4 8,9 0,17 2,8 Da
Ledena kava Toffee Nut Regular 777 9,3 186 9,3 7,0 10,1 4,3 21,3 24,2 9,3 24,2 26,8 0,00 6,1 12,3 0,22 36 Da
Ledena kava Toffee Nut Grande 1097 13,1 263 13,1 9,0 12,9 5,4 27,2 37,0 14,2 36,9 41,0 0,00 79 15,7 0,29 4,8 Da
Espresso 0,81 0,0 0,16 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,02 0,0 0,02 0,0 0,00 0,03 01 0,00 0,0
Dupli Espresso 1 0,0 0,25 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,02 0,0 0,02 0,0 0,00 0,05 01 0,00 0,0
Macchiatto 85 1,0 20 10 12 17 0,71 3,6 14 0,5 14 16 0,00 10 2,1 0,03 0,5 Da
Americano Small 0,94 0,0 0,19 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,02 0,0 0,02 0,0 0,00 0,04 01 0,00 0,0
Americano Regular 1 0,0 0,22 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,02 0,0 0,02 0,0 0,00 0,04 01 0,00 0,0
Americano Grande 0,55 0,0 0,11 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,01 0,0 0,01 0,0 0,00 0,02 0,0 0,00 0,0
Kava s mlijekom Small 482 57 116 5,8 6,7 9,5 4,0 20,1 81 31 81 9,0 0,00 58 11,6 0,18 29 Da
Kava s mlijekom Regular 709 8,4 170 8,5 9,8 14,0 59 29,6 11,9 4,6 11,9 13,2 0,00 85 17,0 0,26 4,3 Da
Kava s mlijekom Grande 964 11,5 231 11,6 13,3 19,0 81 40,3 16,1 6,2 16,1 17,9 0,00 11,6 23,2 0,35 5,8 Da
Cappuccino Small 907 10,8 218 10,9 12,5 17,9 7,6 37,9 15,2 5,8 15,2 16,9 0,00 10,9 21,8 0,33 55 Da
Cappuccino Regular 1375 16,4 330 16,5 19,0 27,1 1,5 57,4 23,0 8,8 23,0 25,6 0,00 16,5 33,1 0,50 8,3 Da
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VRIJEDNOSTI PO SERVIRANJU / PORCIJI ALERGENI
NUTRITIVNE Postotoi smjernica za dnevni unos energije i hranjivih tvari Rl podacio ina ovom Gu dobiveni su u ispitiva koje su proveli oviastenlab jina stand r ama proizvodaina - Tiek proizvodh i iju proizvoda ; ipak prilikom pripreme proizvoda u kuhinji ne mozemo
standardnim porcijama. Postotci Rl i podaci o hranjivosti za svaki proizvod sunap sastojaka McDonald'sovih dobavijaca sirom Europe. Razlike u porcijama, nacinima pripreme i u
VRIJEDNOSTI nabavnim izvorima, kao i egionalne i sezonske razlike, mogu utjecatina postotke  vijednosti Rl za svaki proizvod. Uz to, i formuiacije proizvoda povremeno ss mijenjaju. Stoga jo za oGekivati odredene promjeno u e :jecam, kamut, zob, raZ, krupnik, pSenica - . -
udjelu hranjivih tvari u p uMcDonald'su. Ovaj se popis aZurira kako bi vjerno odraZavao status nasih proizvoda. Orasaste plodove s: bademi, brazilski oraséic, indijski orah, ljesnjak, makadamija, pekan orah, pistacija, Q orah, orah
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Cappuccino Grande 935 1,1 224 11,2 12,9 18,5 7.8 39,1 15,6 6,0 15,6 17,4 0,00 1,2 22,5 0,34 57
Café Latte Small 510 6,1 122 6,1 7,0 10,1 4.3 21,3 8,5 3,3 8,5 9,5 0,00 6,1 12,3 0,19 3,1
Café Latte Regular 723 8,6 173 8,7 10,0 14,3 6,0 30,2 12,1 4,7 12,1 13,4 0,00 8,7 17,4 0,26 4,4
Café Latte Grande 964 11,5 231 11,6 13,3 19,0 8,1 40,3 16,1 6,2 16,1 17,9 0,00 1,6 23,2 0,35 5,8
Caramel Café Latte Small 750 8,9 180 9,0 6,7 9,5 4,0 20,1 24,0 9,2 24,0 26,7 0,00 58 11,6 0,18 3,0
Caramel Café Latte Regular 1079 12,9 259 12,9 10,0 14,3 6,0 30,2 33,4 12,8 33,3 37,1 0,00 8,7 17,4 0,27 4,5
Caramel Café Latte Grande 1410 16,8 338 16,9 13,3 19,0 8,1 40,3 42,8 16,4 42,7 47,4 0,00 1,6 23,2 0,36 6,0
Ledena kava Small 737 8,8 177 8,8 10,2 14,5 6,2 30,8 12,3 4,7 12,3 13,7 0,00 89 17,7 0,27 4,5
Ledena kava Regular 510 6,1 122 6,1 7,0 10,1 4.3 21,3 8,5 3.3 8,5 9,5 0,00 6,1 12,3 0,19 3,1
Ledena kava Grande 1313 15,6 315 15,8 18,1 25,9 1,0 54,8 22,0 8,4 22,0 24,4 0,00 15,8 31,6 0,48 79
BEZKOFEINSKE KAVE
Cool kava BK 542 6,4 128 6,4 34 4,9 2,0 9,9 21,6 8,3 16,9 18,8 0,00 28 57 0,10 17 Da
Ledena kava Toffee Nut Small BK 635 7.6 152 76 51 73 31 15,4 218 84 218 24,2 0,00 44 838 0,17 2,8 Da
Ledena kava Toffee Nut Regular BK 724 8,6 174 8,7 51 7.3 3,1 15,4 27,0 10,4 27,0 30,0 0,00 4,4 8,8 0,18 2,9 Da
Ledena kava Toffee Nut Grande BK 105 132 265 132 91 13,0 55 276 37,1 143 37,1 M2 0,00 79 15,8 0,29 4.9 Da
Espresso BK 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Dupli Espresso BK 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Macchiatto BK 85 1,0 20 1,0 1,2 17 0,71 3,6 1,4 0,5 1,4 1,6 0,00 1,0 2,0 0,03 0,5 Da
Americano Small BK 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Americano Regular BK 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Americano Grande BK 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0
Kava s mlijekom Small BK 510 6,1 122 6,1 7,0 10,1 43 213 85 33 85 9,5 0,00 6,1 122 0,19 31 Da
Kava s mlijekom Regular BK 751 89 180 9,0 10,4 14,8 6,3 31,4 12,6 4,8 12,6 14,0 0,00 9,0 18,0 0,27 4,5 Da
Kava s mlijekom Grande BK 963 1,5 231 11,6 13,3 19,0 8,1 40,3 16,1 6,2 16,1 17,9 0,00 1,6 23,1 0,35 5,8 Da
Cappuccino Small BK 453 54 109 54 6,3 89 38 19,0 76 2,9 76 84 0,00 54 109 0,16 27 Da
Cappuccino Regular BK 694 83 167 83 9,6 13,7 58 29,0 1,6 4,5 1,6 129 0,00 83 16,7 0,25 42 Da
Cappuccino Grande BK 935 11 224 n2 12,9 185 7.8 39,1 15,6 6,0 15,6 17,4 0,00 n2 22,4 0,34 57 Da
Caramel Café Latte Small BK 749 89 180 9,0 6,7 9,5 40 20,1 24,0 9.2 24,0 26,7 0,00 58 1,6 0,18 3,0 Da
Caramel Café Latte Regular BK 1079 12,8 259 12,9 10,0 14,3 6,0 30,2 33,4 12,8 33,3 37,0 0,00 8,7 17,3 0,27 4,5 Da
Caramel Café Latte Grande BK 1409 16,8 338 16,9 13,3 19,0 8,1 40,3 42,7 16,4 42,7 47,4 0,00 1,6 23,1 0,36 6,0 Da
Café Latte Small BK 482 57 16 5,8 6,7 9,5 4,0 20,1 8,1 3,1 8,1 8,9 0,00 58 11,6 0,18 2,9 Da
Café Latte Regular BK 722 8,6 173 8,7 10,0 14,3 6,0 30,2 12,1 4,6 12,1 13,4 0,00 8,7 17,3 0,26 4,4 Da
Café Latte Grande BK 963 11,5 231 11,6 13,3 19,0 8,1 40,3 16,1 6,2 16,1 17,9 0,00 1,6 23,1 0,35 5,8 Da
Ledena kava Small BK 368 4,4 88 44 51 73 31 15,4 6,2 24 6,2 6,8 0,00 44 838 0,13 2,2 Da
Ledena kava Regular BK 510 6,1 122 6,1 7,0 10,1 4.3 21,3 8,5 3.3 8,5 9,5 0,00 6,1 12,2 0,19 3,1 Da
Ledena kava Grande BK 660 79 158 79 91 13,0 5,5 27,6 1,0 4,2 1,0 12,3 0,00 7.9 15,8 0,24 4,0 Da
KAVE S NAPITKOM OD ZOBI
Ledena kava Toffee Nut Small z08 613 7.3 146 7.3 40 58 0,40 2,0 252 97 20,2 22,4 11 15 3,0 0,17 2,8 Da
Ledena kava Toffee Nut Regular z08 835 9,9 199 9,9 5,6 8,0 0,56 2,8 34,1 13,1 27,2 30,2 15 21 4,1 0,23 3,8 Da
Ledena kava Toffee Nut Grande z08 1056 12,6 251 12,6 71 10,2 0,71 3,6 42,9 16,5 341 37,9 19 2,6 53 0,29 48 Da
Macchiatto z08 80 1,0 19 0,9 0,93 1,3 0,09 0,5 2,2 0.8 11 1,2 0,25 0,36 0,7 0,03 0,5 Da
Kava s napitkom od zobi Small z08 478 5,7 13 5,7 5,6 8,0 0,56 2,8 13,2 51 6,3 7,0 15 2,0 4,1 0,19 3,1 Da
Kava s napitkom od zobi Regular z08 704 84 167 8,3 8,2 1,7 0,82 4,1 19,4 7,5 9.3 10,3 2,2 3,0 6,0 0,27 4,6 Da
Kava s napitkom od zobi Grande 208 903 10,7 214 10,7 105 151 11 53 24,9 9,6 9 13,3 28 39 7,7 0,35 59 Da
Cappuccino Small z08 425 51 101 5,0 5,0 71 0,50 2,5 1,7 4,5 5,6 6,3 13 18 3,7 0,17 2,8 Da
Cappuccino Regular z08 651 77 154 77 76 108 0,76 3,8 18,0 6,9 8,6 96 2,0 2,8 56 0,25 42 Da
Cappuccino Grande z08 877 104 208 104 10,2 14,6 10 51 24,2 93 1,6 129 27 338 75 0,34 57 Da
Caramel Café Latte Small z08 719 8,6 7 8,6 53 75 0,53 2,6 285 10,9 219 24,4 1,4 19 3,9 0,18 3,0 Da
Caramel Café Latte Regular z08 1034 12,3 246 12,3 7.9 1,3 0,79 4,0 40,0 15,4 30,2 33,6 21 29 58 0,27 4,5 Da
Caramel Café Latte Grande z08 1349 16,1 321 16,1 10,5 15,1 11 5,3 51,6 19,8 385 42,8 28 39 7,8 0,36 6,0 Da
Café Latte Small z08 452 5,4 107 5,4 53 75 0,53 2,6 12,5 4.8 6,0 6,6 1,4 19 3,9 0,18 2,9 Da
Café Latte Regular z08 677 8,1 161 8,0 7.9 11,3 0,79 4,0 18,7 7,2 9,0 10,0 21 29 5,8 0,26 4,4 Da
Café Latte Grande z08 903 10,8 214 10,7 10,5 15,1 11 5,3 24,9 9,6 12,0 13,3 28 39 7,8 0,35 5,9 Da
Ledena kava Small z08 346 4 82 4,1 40 58 0,40 2,0 95 37 4,6 51 11 15 3,0 0,13 2,2 Da
Ledena kava Regular z08 478 5,7 14 57 5,6 8,0 0,56 2,8 13,2 51 6,3 7,0 15 21 4,1 0,19 3,1 Da
Ledena kava Grande z08 61 7.3 145 7.3 71 10,2 0,71 3,6 16,9 6,5 81 9,0 19 2,6 53 0,24 4,0 Da

BEZKOFEINSKE KAVE S NAPITKOM OD ZOBI

U Zagrebu, 16.07.2026



VRIJEDNOSTI PO SERVIRANJU / PORCIJI

ALERGENI

Globalna hrana d.o.o.

Objekti brze prehrane, Objekti jednostavnih brzih usluga

Rudeska cesta 87A, 10000 Zagreb

NUTRITIVNE Postotoi smjernica za dnevni unos energije i hranjivih tvari Rl podacio ina ovom Gu dobiveni su u ispitiva koje su proveli oviastenlab jina stand r ama proizvodaina - Tiek proizvodh
standardnim porcijama. Postotci Rl i podaci o hranjivosti za svaki proizvod sunap sastojaka McDonald'sovih dobavijaca sirom Europe. Razlike u porcijama, nacinima pripreme i u
VRIJEDNOSTI nabavnim izvorima, kao i egionalne i sezonske razlike, mogu utjecatina postotke  vijednosti Rl za svaki proizvod. Uz to, i formuiacije proizvoda povremeno ss mijenjaju. Stoga jo za oGekivati odredene promjeno u e :jecam, kamut, zob, raZ, krupnik, pSenica - ) -
udjelu hranjivih tvari u p uMcDonald'su. Ovaj se popis aZurira kako bi vjerno odraZavao status nasih proizvoda. Orasaste plodove s: bademi, brazilski oraséic, indijski orah, ljesnjak, makadamija, pekan orah, pistacija, Q orah, orah
IALERGENI g
Energetska Energetska OD TOGA: Zasi¢ene OD TOGA: % > -3 —
vrijednost vrijednost Masti masne kiseline Ugljikohidrati Sederi Vlakna Bjelancevine Sol = E s = E = = g o ;g ‘g 8 ;E 5 .
RI% preporuéeni dnevni unos za odraslu osobu 8400 2000 70 20 260 90 = 50 6 g s, 2 3 = £ 3 o ®© 2 ko) g' CRER g = 2 £
k) | %R | keal | %R 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 %RI 9 9 %RI 9 wR | & | & |53 ¥ | & 385 | % s | 8 288883 ¢E| 3
Ledena kava Toffee Nut Small z0BBK 612 7,3 146 7,3 4,0 5,8 0,40 2,0 25,2 9,7 20,2 22,4 11 15 3,0 0,17 2,8 Da
Ledena kava Toffee Nut Regular Z0BBK 834 9,9 199 9,9 5,6 8,0 0,56 2,8 34,0 13,1 27,1 30,2 15 2,0 4,1 0,23 3,8 Da
Ledena kava Toffee Nut Grande Z0BBK 1056 12,6 251 12,6 71 10,2 0,71 3,6 42,9 16,5 341 37,9 19 2,6 52 0,29 48 Da
Macchiatto Z0BBK 80 0,9 19 0,9 0,93 1,3 0,09 0,5 2,2 0.8 11 1,2 0,25 0,34 0,7 0,03 0,5 Da
Kava s napitkom od zobi Small Z0BBK 478 5,7 14 5,7 5,6 8,0 0,56 2,8 13,2 51 6,3 7,0 15 21 4,1 0,19 3,1 Da
Kava s napitkom od zobi Regular Z0BBK 704 84 167 84 8,2 1,7 0,82 4,1 19,4 7,5 9.3 10,4 2,2 3,0 6,1 0,27 4,6 Da
Kava s napitkom od zobi Grande Z0BBK 903 10,8 214 10,7 10,5 15,1 1,1 53 24,9 9,6 12,0 13,3 28 39 7.8 0,35 59 Da
Cappuccino Small Z0BBK 425 51 101 50 5,0 71 0,50 2,5 17 4,5 5,6 6,2 13 18 3,6 0,17 2,8 Da
Cappuccino Regular Z0BBK 650 77 154 77 76 108 0,76 3,8 18,0 6,9 8,6 9,6 2,0 2,8 56 0,25 42 Da
Cappuccino Grande Z0BBK 876 10,4 208 10,4 10,2 14,6 1,0 51 24,2 9,3 1,6 12,9 2,7 37 7,5 0,34 5,7 Da
Caramel Café Latte Small 20BBK 719 8,6 7 8,6 53 75 0,53 2,6 285 10,9 219 24,3 1,4 19 3,9 0,18 3,0 Da
Caramel Café Latte Regular Z0BBK 1034 12,3 246 12,3 7.9 1,3 0,79 4,0 40,0 15,4 30,2 33,6 21 29 58 0,27 4,5 Da
Caramel Café Latte Grande z0BBK 1349 16,1 321 16,0 10,5 15,1 11 5,3 51,6 19,8 385 42,8 28 39 7,7 0,36 6,0 Da
Café Latte Small z0BBK 451 5,4 107 54 53 75 0,53 2,6 12,5 4.8 6,0 6,6 1,4 19 3,9 0,18 2,9 Da
Café Latte Regular z0BBK 677 81 161 8,0 7.9 11,3 0,79 4,0 18,7 7,2 9,0 10,0 21 29 5,8 0,26 4,4 Da
Café Latte Grande z0BBK 903 10,7 214 10,7 10,5 15,1 11 5,3 24,9 9,6 19 13,3 28 39 7,7 0,35 5,9 Da
Ledena kava Small Z0BBK 345 4 82 4,1 40 58 0,40 2,0 95 37 4,6 51 11 15 3,0 0,13 2,2 Da
Ledena kava Regular Z0BBK 478 57 13 5,7 5,6 8,0 0,56 2,8 13,2 51 6,3 7,0 15 2,0 4,1 0,19 3,1 Da
Ledena kava Grande Z0BBK 611 7.3 145 7.2 71 10,2 0,71 3,6 16,9 6,5 81 9,0 19 2,6 52 0,24 4,0 Da
OSTALI TOPLI NAPITCI
Ube Latte 598 71 156 7,8 7.8 11,2 4,7 23,7 14,4 5,6 14,2 15,8 0,00 6,8 13,6 0,21 3,5 Da
Ube sa zobenim napitkom 616 7.3 146 7.3 6,2 89 0,62 3,1 19,6 7.6 17 13,0 17 23 4,5 0,21 3,5 Da
Topla ¢okolada Small 1008 12,0 240 12,0 13,8 19,8 9,3 46,3 20,6 79 18,0 20,0 0,00 58 11,5 0,24 41 Da Da
Topla ¢okolada Regular 1306 15,5 31 15,6 16,1 23,0 10,6 53,1 29,7 1,4 25,7 28,6 0,00 8,0 16,0 0,35 58 Da Da
Topla Eokolada Grande 1604 191 382 191 184 26,2 12,0 60,0 388 14,9 335 37,2 0,00 103 20,5 0,45 74 Da Da
Mlijeko 567 6,7 136 6,8 7.8 11,2 4,7 23,7 9,5 3,6 9,5 10,5 0,00 6,8 13,6 0,21 3,4 Da
Babycino 510 6,1 122 6,1 7,0 10,1 4,3 21,3 8,5 3,3 8,5 9,5 0,00 6,1 12,2 0,19 3,1 Da
FRAPE | HLADNI NAPITCI
Ube Iced Latte s mlijekom 595 | 7.1 “s | 71 [ 70 | 00 | a3 [ 213 135 | 52 132 | 147 | ooo [ &1 | 122 [ o1 [ 31 | [ | pa | [ [ [ [
Ube Iced Latte sa zobenim napitkom 563 | 67 134 | 67 | 56 | 80 | o056 | 28 182 | 70 1m0 | 123 [ 15 | 20 | 41 [ ow | 32 | Da | [ [ [ [ [ [
SIRUPI I DODACI
Sirup Vanilija - za Small napitke 187 2,2 45 2,2 0,00 0,0 0,00 0,0 1,2 4,3 1,2 12,4 0,00 0,00 0,0 0,00 0,1
Sirup Vanilija - za Regular napitke 280 3.3 67 34 0,00 0,0 0,00 0,0 16,7 6,4 16,7 18,6 0,00 0,00 0,0 0,01 0,1
Sirup Cokolada - za Small napitke 182 2,2 43 2,2 0,00 0,0 0,00 0,0 10,9 4,2 10,5 1,7 0,00 0,00 0,0 0,00 0,1
Sirup Cokolada - za Regular napitke 273 33 65 3.3 0,00 0,0 0,00 0,0 16,3 6,3 15,8 17,6 0,00 0,00 0,0 0,01 0,1
Sirup Karamela - za Small napitke 178 2,1 43 2,1 0,00 0,0 0,00 0,0 10,7 4,1 10,6 1,8 0,00 0,00 0,0 0,00 0,1
Sirup Karamela - za Regular napitke 268 3,2 64 3,2 0,00 0,0 0,00 0,0 16,0 6,1 15,9 17,7 0,00 0,00 0,0 0,01 0,1
Sirup Irish Cream - za Small napitke 150 1,8 35 1,8 0,00 0,0 0,00 0,0 91 3,5 8,7 9,7 0,00 0,00 0,0 0,00 0,1 Da
Sirup Irish Cream - za Regular napitke 224 2,7 53 2,7 0,00 0,0 0,00 0,0 13,6 5,2 13,0 14,5 0,00 0,00 0,0 0,01 0,1 Da
Med 326 3,9 77 3.8 0,03 0,0 0,03 0,1 19,0 7,3 19,0 21,1 0,03 0,13 0,3 0,00 0,0
§Iag 355 4,2 85 4,2 8,5 12,2 6,0 30,2 15 0,6 15 1,6 0,00 0,55 11 0,02 0,3 Da
KOLACI I SLASTICE
McPops™ ¢oko - lie$njak 512 6,1 123 6,1 7.2 10,2 2,6 12,8 12,4 4,8 6,6 7.3 0,55 19 3,8 0,18 3,0 Da Da Da Da Da
McPops™ bijela Gokolada 511 6,1 122 6,1 71 10,1 2,7 13,4 12,8 4,9 71 7.9 0,33 18 3,5 0,19 3,1 Da Da Da Da Da
Donut jabuka i cimet 993 11,8 237 11,8 10,4 14,9 4,5 22,4 31,9 12,3 15,0 16,6 11 3,1 6,2 0,65 10,8 Da Da Da Da Da Da
Muffin ¢okolada 2024 24,1 485 24,3 29,9 42,7 4,5 22,4 46,0 17,7 27,6 30,7 0,00 6,3 12,7 0,72 12,1 Da Da Da Da Da Da Da
Muffin borovnica 2015 24,0 482 241 273 39,0 30 15,0 52,0 20,0 23,4 26,0 0,00 6,0 12,0 13 21,7 Da Da Da Da Da Da
Raspberry & white chocolate cookie 1559 18,6 373 18,6 18,8 26,9 94 46,8 46,2 17,8 29,0 32,2 1,1 4,1 8,2 0,43 7.2 Da Da Da
Triple Chocolate Cookie 1548 18,4 370 18,5 18,7 26,7 9,7 48,4 45,4 17,5 31,4 34,9 18 39 7.8 0,53 8,8 Da Da Da Da Da
Double Chocolate Cookie 1658 19,7 396 19,8 20,6 29,4 103 51,3 472 182 29,2 32,4 14 49 97 0,37 6,2 Da Da Da Da Da
Croissant kakao ljeSnjak 1357 16,2 326 16,3 16,5 23,6 91 45,3 38,2 14,7 13,8 15,3 19 5,6 11,1 0,49 8,1 Da Da Da Da Da
Tiramisu 1095 13,0 261 13,1 10,9 15,6 8,7 43,5 36,2 13,9 24,3 27,0 17 37 75 0,13 2,2 Da Da Da Da Da
Krem kocka s jagodama 1334 15,9 318 15,9 13,8 19,8 5,2 25,8 43,3 16,7 32,3 35,9 13 4,5 9,0 0,37 6,2 Da Da Da Da Da Da Da
Cheesecake New York style 1942 23,1 466 23,3 29,7 42,5 15,8 79,2 41,3 15,9 27,9 31,0 0,56 7.9 15,8 0,70 1,6 Da Da Da Da Da Da Da
Profiterole bijele 572 6,8 138 6,9 9,0 12,9 6,7 33,6 12,1 4,7 8,1 9,0 0,23 14 2,9 0,05 0,8 Da Da Da Da Da

U Zagrebu, 16.07.2026



